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Minden igényt kielégítő zuhany-, masszázs, és gőzkabinok az Ön otthonába



Ön a Niagara Bathroom 2007/2008 zuhany

kollekcióját tartja a kezében. A mai modern

világunkban ki vagyunk téve környezeti

ártalmaknak és a folyamatos stressznek. A

gondok, melyek mindannyiunk számára isme

rősek: időhiány, egy nehéz nap a munka

helyen a családdal töltött idő rövidsége. A

zuhanyozás - öröm. Felfrissít, ellazít, energi

ával tölt fel, megnyugtat.

Termékeink segítségével otthonában élvez

heti a welln ss csodáját anélkül, hogy el

kellene utaznia. Lapozzon bele termék

ismertetőnkbe, s válassza ki az Önnek

leginkább megfelelő megoldást.
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3ÉV
garancia

akár

Üdvözöljük!

Bízunk termékeinkben!

Garancia feltételei:

Megrendelhető:

Megjegyzés:

A jótállási kötelezettség feltétele a

termék szakszerű (szakember általi)

üzembe helyezése, telepítése és a

beüzemelési szelvény kitöltése. Az

üzembe helyezést, telepítést a

vásárló kérésére, megrendelésére a

márkaszerviz külön díjtétel ellenébe

vállalja. Ajánljuk!

+36 52 535 712, +36 70 940 2906

A forgalmazó a vásárlás dátumától

számított 12 hónapra vállalja a

törvény szerinti kötelező jótállást.

Abban az esetben, ha a terméket a

márkaszerviz építi be a jótállás ideje 2

évre hosszabbodik. 3 éves jótállás

abban az esetben él, ha a beépítést a

szakszerviz végezte és évente

felülvizsgálta a terméket. (A

felülvizsgálat térítésköteles)

További jótállással összefüggő

tudnivalók a termékhez átadott

Jótállási jegyben!

A masszázs- és gőzkabinok esetében

a megadott magassági méretek nem

minden esetben a teljes magasság,

lehetséges, hogy a kabintető növeli

azt. Kérjük, a méretrajzokat is

szíveskedjenek megnézni, s a

beépítésekor figyeljenek arra, hogy a

teljes magasság felett még minimum

20 cm szükséges!

Kabinjaink minősége teljes mértékben megfelel az igényes

európai elvárásoknak, ezért akár 3 év garanciát is vállalunk.
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Trópusi zuhany RádióTelefon csatlakoztatási
lehetőségVilágítás Elszívó ventillátor CD csatlakoztatási

lehetőség

Kedvező ár

Lábmasszírozó Görgős mechanikaÓzon

Hátmasszírozó fúvókák

8×

Jelmagyarázat
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Hasznos tanácsok:gőzkabinok

Palma steam - gőzkabin
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bőr pórusai kitágulnak, tisztulnak, fokozódik a
faggyúmirigyek elválasztása, élénkebbé válik a
vérkeringés, az izmok ellazulnak, a légutak
nyálkahártyájának hurutja is oldódik. Tisztítja az
arcot, és lehetővé teszi a salak- és méreganyagok
kiürülését a szervezetből. A gőzfürdőzés előnye a
klasszikus finn szaunával szemben az, hogy
kíméletesebb, és a kellemes, enyhe gőz értékes
nedvességet kölcsönöz a bőrnek.

Használható inhalációra is elsősorban idült légúti
megbetegedések kezelésére. Ajánlott meghűlés,
orr-melléküreg gyulladás, hörghurut és asztmás
tünetek esetén.

Rendszeres használattal javíthatja közérzetét,
fittebb és aktívabb lehet, megelőzhet számos szív-
és érrendszeri, vagy mozgásszervi problémát. Az
optimális hatás érdekében használja rendszeresen a
gőzfürdőt –minimum heti rendszerességgel.

Azért, hogy minél jobban kihasználhassa kabinját
adunk néhány ötletet a használatra vonatkozóan.

Az összes itt felsorolt felhasználási mód előtt
javasoljuk, hogy jól szellőztesse ki fürdőszobáját, a
friss levegő beengedése elengedhetetlen, hogy Ön
jól érezze magát. Ugyanakkor ügyeljen arra, hogy
ne hűtse ki a helységet, nehogy megfázzon –ha
szükséges fűtsön be!

Figyelem: bármilyen betegség esetén, használat

előtt konzultáljon orvosával!

Napjaink zaklatott életvitele lehetetlenné teszi
számunkra, hogy elkerüljük a stresszt. Ennek
hosszú távú következménye a szív- és érrendszeri
betegségek kialakulása. Egészségünk, fittségünk
megőrzése egyre nehezebb. A fizikai és szellemi
teljesítőképesség megőrzésének, illetve növe-
lésének érdekébe használja rendszeresen a
gőzkabin adta lehetőséget, kövesse az alábbi
útmutatásokat.

A mozgás fontos, ha kedve van, mozogjon egy
keveset, kocogjon, biciklizzen, tornázzon.
A testmozgás után ne vetkőzzön le azonnal, hagyja
hűlni a testét és kerülje a huzatot.
Igyon szénsavmentes vizet, vagy frissen facsart
gyümölcslevet, esetleg gyógyteát a kiizzadt
folyadék pótlására.
Pihenjen kicsit, hallgasson megnyugtató zenét,
próbáljon megszabadulni a napi gondoktól, most

koncentráljon csak sajátmagára.
Elsőként zuhanyozzon le, használja a trópusi
zuhanyt, és a kabin adta masszázs lehetőségeket
(kézi zuhany, hátmasszázs, esetleg lábmasszázs).
Fokozhatja az élményt, ha közben bekapcsolja a
rádiót, vagy CD-t hallgat. Az egész testet érintő
masszázs után érezni fogja annak jótékony hatásait,
izmai lazábbak lesznek, vérkeringése megélénkül.
A zuhany után vegye le ékszereit, óráját, majd
kapcsolja be a gőz rendszert, és állítsa be a kívánt
hőmérsékletet!
A gőz fokozatosan emeli meg az Ön testhő-
mérsékletét, mélytisztító hatása közismerten csodát
tesz a bőrével. Jótékony hatásai közül legismertebb
a méregtelenítés. A bőr pórusai kitágulnak, és a
káros anyagok az izzadsággal együtt távoznak
szervezetéből.
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Gőzkabinok

EGÉSZSÉG és WELLNESS

Napjainkban az ideális fürdőszoba a tisztálkodás
mellett egyre inkább a jó közérzet, az egészséges
életvitel és az ellazulás színhelye.
A gőzkabinok egyesítik egy jól felszerelt
masszázskabin, és egy gőzfürdő előnyeit.

A gőzfürdőt már az ősi görögök is használták. A
gőzfürdőt 35-40 °C hőmérsékletű, magas
vízgőztartalmú gőzkamrákban végzik. Hatására a



Szeretne szebb alakot, feszesebb bőrt, esetleg
leadni némi súlyfelesleget? Használja a gőzfürdő
adta lehetőségeket! Alakítsa szépségszalonná
fürdőszobáját!
A gőzfürdő segít ideálissá formálni alakját, átrendezi
izomzatát, lebontja a zsírokat, méreganyagokat és
segíti a faggyúmirigyeken keresztül történő
kiizzadásában. Kozmetikusok szerint a gőzfürdő
igen hatékony a cellulitisz elleni harcban.
Nyugtató relaxáló hatásával oldja a stresszt, ami
sokszor a hízás legfőbb oka.
Kövesse az alábbi egyszerű lépéseket!

Vetkőzzön le, és vegyen fel egy kényelmes
fürdőköpenyt és meleg papucsot.
Igyon szénsavmentes vizet, vagy frissen facsart
gyümölcslevet, esetleg gyógyteát. Pihenjen kicsit,
hallgasson megnyugtató zenét, próbáljon
megszabadulni a napi gondoktól, most
koncentráljon csak sajátmagára.

Az alakformálás és a felesleges kilóktól való
megszabadulás érdekében most intenzívebben
fogja a gőzfürdőt használni.
Először is zuhanyozzon le, hogy bőrét
megszabadítsa a szennyezőanyagoktól, krémektől-
dezodoroktól. A hölgyek mossák le a sminket,
vegyék le ékszereiket!
Szárítsa meg magát, majd kapcsolja be a gőzfürdőt.
A kívánt hőmérséklet eléréséig pihenjen, lazítson
kicsit. Amikor a gőz már elérte a megfelelő

hőmérsékletet, lépjen be a kabinba és helyezze
magát kényelembe. A rádió vagy CD hallgatásával
még kellemesebbé teheti a gőzölést.
A gőzfürdő képes jelentősebb súlyvesztés nélkül is
feszesebbé, formásabbá tenni alakját.
Ha fogyásról van szó, a legtöbb ember gyors
eredményt szeretne, s ezért hajlamosak túlzásba
esni.
Ön ne tegye! Ne terhelje meg szervezetét azonnal,
haladjon fokozatosan.
A bőr pórusai a gőz hatására kitágulnak, teste
izzadni kezd és súlyt veszít.
A gőzölést követően vegyen egy jó zuhanyt, a
zuhanyozást hűvös vízzel fejezze be, ezzel élénkíti a
vérkeringését.
Szálljon ki a kabinból, és burkolózzon száraz
fürdőlepedőbe. Pihenjen, lazítson néhány percet,
igyon egy keveset, de az ne legyen jéghideg.
Már a pihenés megkezdésekor visszakapcsolhatja a
gőzt, így mire ellazult a kabin már készen áll.
Ha már elég meleg van a kabinban, lépjen be, s
kezdje újra a gőzölést.
A gőzölési időt fokozatosan emelve ismételje meg a
gőzölés - zuhanyzás - hűlés folyamatot kétszer -
háromszor.

Befejezés után fogyasszon minél több
szénsavmentes folyadékot, hogy helyreálljon
szervezete folyadékháztartása és szebb legyen a
bőre.
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Amennyiben rendelkezik a kabin ózonterápiával,
kapcsolja be, így ózondús levegő illetve aktív oxigén
kerül a kabinba. Az ózon, mint 3 atomos oxigén
megsokszorozza a normál oxigén hatását.
Fertőtlenítő, antibakteriális hatása miatt is a
gyógyászatban – elsősorban a fizikoterápiás
kezeléseknél – évek óta eredményesen használják.
Arra, hogy meddig gőzöljön nincs általánosan
alkalmazható recept, ugyanis minden ember
szervezete másként reagál, de általánosságban
elmondható, hogy csak addig tartózkodjon a
gőzben, amíg jólesik a meleg. A gőz használata után
kapcsolja be az elszívót, vagy nyissa ki a kabinajtót,
majd zuhanyozzon le. A zuhanyozást hideg vízzel
fejezze be! Kezdje az alsó lábszárakon, így haladjon
fokozatosan felfelé a mellig. Ezzel feszesítheti a
bőrét, a megtisztult pórusok pedig összezáródnak!
Zuhanyzás után fogyasszon minél több szénsav-
mentes folyadékot, hogy helyreálljon szervezete
folyadékháztartása és szebb legyen a bőre.

ALAKFORMÁLÁS, FOGYÁS

ALAKFORMÁLÁS, FOGYÁS, SZÉPSÉGÁPOLÁS



A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!6
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Ózon Kedvező ár Trópusi zuhany Hátmasszírozó fúvókák

8×

Világítás

Elszívó ventillátor Rádió CD csatlakoztatási
lehetőség

Telefon csatlakoztatási
lehetőség Gőzfürdő

Szeretni

fogják...

... a gőzfürdő

jótékony hatásait

Méret: 90x90x210 cm vagy 100x100x210 cm
Magas zuhanytálca Üveg hátfal Kabin tető
Görgős, kétoldalra csúszó kabinajtó Egykaros,
kerámiabetétes csaptelep Kézi zuhany
Kabintetőbe épített trópusi zuhany 8 db
hátmasszírozó fúvóka Üveg piperepolc Tükör
Ülőke Puha háttámla Kapaszkodó Folyékony-
szappan adagolók Elektronikus vezérlés LED-es
világítás Elszívó ventilátor FM rádió CD
csatlakozási lehetőség Telefon csatlakozási
lehetőség Gőzfürdő Ózon

|
|

| | |
| | |

|
| | |

|
| |

| |
|

| |
|

|

Tudta ön, hogy a gőzkabin?

Nyugtató, relaxáló hatásával oldja a stresszt.
Napjaink zaklatott életvitele lehetetlenné teszi
számunkra, hogy elkerüljük a stresszt. Ennek
hosszú távú következménye a szív- és érrendszeri
betegségek kialakulása. Az gőzkabin általában is
lazítja, nyugtatja és regenerálja a testet.
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A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk! 7

Szeretni
fogják...

... a mély zuhanytálcát,ahol a kisgyerekek akárfürödhetnek is

Méret: 90x90x210 cm vagy 100x100x210 cm
Magas zuhanytálca Akril hátfal Kabin tető
Görgős, kétoldalra csúszó kabinajtó Egykaros,
kerámiabetétes csaptelep Kézi zuhany Kabin-
tetőbe épített trópusi zuhany 8 db hátmasszírozó
fúvóka Lábmasszírozó Piperepolc Tükör Ülőke
Kapaszkodó Elektronikus vezérlés Világítás
Elszívó ventilátor FM rádió CD csatlakozási
lehetőség Telefon csatlakozási lehetőség
Gőzfürdő Ózon

|
|

| | | |
| | |

| |
| |

|

| |
|

| |
|

|

Ózon Trópusi zuhany Hátmasszírozó fúvókák

8×

Világítás

Elszívó ventillátor Rádió CD csatlakoztatási
lehetőség

Telefon csatlakoztatási
lehetőség Gőzfürdő

Lábmasszírozó

Tudta ön, hogy a gőzkabin?

Kedvező hatása érezhető a szépségápolásban
A gőzkabin kiválóan alkalmas a bőr vérellátásának
serkentésére, ami döntő fontosságú a szép,
fiatalos, puha bőr szempontjából, mert a bőr
megszabadul a szennyeződésektől és az elhalt
sejtektől. Kiküszöböli a bőr érdességét, újra
zsengévé és lággyá teszi a bőrt, javítja és erősíti
rugalmasságát és szerkezetét.

Bali
steam

3ÉVgarancia

akár



A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!8
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Méret: 90x90x208 Magas zuhanytálca Panoráma-
tükrös üveg hátfal Kabin tető Görgős, kétoldalra
csúszó kabinajtó Egykaros, kerámiabetétes
csaptelep ézi zuhany
Kabintetőbe épített trópusi zuhany db
hátmasszírozó fúvóka Lábmasszírozó Üveg
piperepolc Tükör Ülőke Kapaszkodó
Elektronikus vezérlés Világítás Elszívó ventilátor
FM rádió CD csatlakozási lehetőség Telefon
csatlakozási lehetőség Gőzfürdő Ózon

Állítható magasságú k
6

| |

|
| | | |
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| |

| |

| |
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Ózon Kedvező ár Trópusi zuhany Hátmasszírozó fúvókák

6×

Világítás

Elszívó ventillátor Rádió CD csatlakoztatási
lehetőség

Telefon csatlakoztatási
lehetőség Gőzfürdő

Lábmasszírozó

Tudta ön, hogy a gőzkabin?

Csillapítja a fájdalmat
Közismert a meleg fájdalomcsillapító hatása, így a
fülfájás, torokfájás, izületi gyulladások, izom-
fájdalmak, izomgörcsök kellemetlen tüneteit
enyhíti. Hatására - az izmok oxigénhiányának
megszüntetésével – gyorsabban gyógyulnak a
rándulások, izomhúzódások és egyéb sérülések.
Csökkenthető az izomláz.
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A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk! 9

Tudta ön, hogy a gőzkabin?

Enyhíti-, megszünteti a cellulitiszt
A cellulitisz a laza kötőszövet gyulladása, melynek
következtében vízből, zsírból és salakanyagokból
álló gélnemü réteg rakódik le a bőr alatt. A
gőzkabin a bőrt egyensúlyba tudja hozni úgy, hogy
a test – izzadással - megszabadul az említett káros
anyagoktól.

Ózon Trópusi zuhany Hátmasszírozó fúvókák

8×

Világítás

Elszívó ventillátor Rádió CD csatlakoztatási
lehetőség

Telefon csatlakoztatási
lehetőség Gőzfürdő

Lábmasszírozó

Kedvező ár

Szeretni
fogják...

... a kényeztetőlábmasszírozót

Méret: 90x90x220 cm Magas zuhanytálca Akril
hátfal Kabin tető Görgős, kétoldalra csúszó
kabinajtó Egykaros, kerámiabetétes csaptelep

Kabintetőbe
épített trópusi zuhany 8 db hátmasszírozó fúvóka
Lábmasszírozó Piperepolc Tükör Ülőke
Elektronikus vezérlés Világítás Elszívó ventilátor
FM rádió CD csatlakozási lehetőség Telefon
csatlakozási lehetőség Gőzfürdő Ózon

Állítható magasságú kézi zuhany

| |

|
| | |

| | |
| |

| |

| |
| |

|
|

|

astra
steam

3ÉVgarancia

akár
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Masszázskabinok

Napjainkban az ideális fürdőszoba a tisztálkodás
mellett egyre inkább a jó közérzet, az egészséges
életvitel és az ellazulás színhelye. Mindennapi
stresszhelyzeteink, de egy kiadós sport után is, mi
másra vágyhatnánk jobban esténként, mint egy
otthon elérhető ellazulásra? Egy félórácskára, ami
csak rólunk szól. Senkinek nem kell megfelelnünk,
ez a mi terepünk. Utána nem kell hazaindulni a
dugóban. Az otthoni wellness kellemes formája a
masszázs- vagy gőzkabin nyújtotta élmény
Naponta többször is zuhanyozunk. Ki így szereti, ki
úgy, de tudatosan is zuhanyozhatunk, annak
függvényében, hogy milyen fizikai hatást
szeretnénk elérni. Íme, néhány egyszerű tanács.

Élénkítő hatású a hideg és meleg víz gyors
váltogatása. Kezdjük a langyossal, állítsuk mind
melegebbre, amíg a bőrünk gőzölögni nem kezd,
majd következzék a hideg, rövidebb ideig.
Edzetteknek lehet jéghideg is. Javasolt, hogy
kétszer annyi ideig tartson a meleg, mint a hideg.

Ismételjük meg kétszer háromszor, a hideggel
befejezve.
A hőmérséklet gyors változása az ereket hirtelen
összehúzódásra illetve kitágulásra készteti, ezért ez
a zuhanyozásfajta jót tesz az ereknek és
kötőszöveteknek is.

Engedjünk először langyos, majd fokozatosan jó
meleg vizet a nyakszirtünkre - itt található ugyanis a
központi idegrendszer egyik csomópontja.
Hamarosan egész testünkben érezni fogjuk a

masszírozó meleg víz sugarainak jóleső hatását.
Nem kell hideg vízzel öblíteni. A kíméletes, szinte
csak felitató, enyhe törölközés után egy kis időre
pihenjünk le.

Egy óra kemény torna, vagy edzés után az ember
általában rohan zuhanyozni, hiszen izzadságban
úszik. Várjunk egy kicsit! A mozgás megszűntével
ugyanis a verejtéktermelés nem áll le, mert a
testnek szüksége van egy kis időre, hogy
visszanyerje normális hőmérsékletét. Legalább 5

percet pihenjünk, ellenkező esetben előfordulhat,
hogy zuhanyozás után is tovább izzadunk. Az utolsó
hideg zuhanyt is hagyjuk ki, mert a vérkeringés
újbóli, sokkszerű beindítására a szervezet ismét
izzadással válaszol. Sportolás után a langyos víz hűt
leginkább, kellemesen ellazítja a kimerült testet.

Típustól függően választhatunk zuhatagfürdőt is, mellyel a vízesések alatti fürdőzés élményét

varázsolhatjuk fürdőszobánkba.

FRISSÍTŐ ZUHANYOZÁS
(energia tusolás)

LAZÍTÓ ZUHANYOZÁS

SPORTOLÁS UTÁNI ZUHANYOZÁS
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Méret: 90x90x215 Alacsony zuhanytálca Üveg
hátfal Kabin tető Görgős, kétoldalra csúszó
kabinajtó Egykaros, kerámiabetétes csaptelep
ézi zuhany Kabintetőbe épített trópusi zuhany

db hátmasszírozó fúvóka Lábmasszírozó Üveg
piperepolc Tükör Felhajtható ülőke Kapaszkodó
Elektronikus -érintőpaneles vezérlés Világítás
Elszívó ventilátor FM rádió CD csatlakozási
lehetőség Telefon csatlakozási lehetőség

K 8

| |

|
| | | |

|
| |

| |

| |
| |

| |
|

|

Trópusi zuhany Hátmasszírozó fúvókák

8×

VilágításElszívó ventillátor Rádió CD csatlakoztatási
lehetőség

Telefon csatlakoztatási
lehetőség

A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!

Tippek

Váltakozó forró-hideg vizes zuhany feszessé,
edzetté teszi testét. A váltózuhany vitalizáló hatása
serkenti a bőr saját regeneráló mechanizmusait,
erősíti a kötőszövetet és ideális előkészítés ad a
cellulitisz kezeléséhez.

11

Lábmasszírozó

Szeretni

fogják...

... a könnyen kezelhető

exkluzív vezérlést



Méret:
Magas zuhanytálca Üveg hátfal Kabin tető
Görgős, kétoldalra csúszó kabinajtó Egykaros,
kerámiabetétes csaptelep
Kabintetőbe épített trópusi zuhany 8 db
hátmasszírozó fúvóka Piperepolc Tükör
Ülőke Puha háttámla

Elektronikus vezérlés LED-es
világítás Elszívó ventilátor FM rádió Telefon
csatlakozási lehetőség

90x90x210 cm vagy 100x100x210 cm

Kézi zuhany

Üveg
Kapaszkodó Folyékony-

szappan adagolók

|
|

| | |
|

| |
| | |

|

| |
|

| |
|

| |

Trópusi zuhany

Hátmasszírozó fúvókák

8×

VilágításElszívó ventillátor Rádió Telefon csatlakoztatási
lehetőség

A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!12

Tippek

A gyenge vénáknak jót tesz a hideg zuhany. A
hideg összeszűkíti az ereket és a vér gyorsabban
jut vissza a szívbe. Reggel és este hideg vízsugárral
acélozza meg vénáit. Kezdje a lábfejénél, vezesse a
vízsugarat a lábak belső oldalán felfelé egészen a
felsőcombig, majd a lábak külső oldalán vissza.
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Szeretni
fogják...

... a trópusi zuhanysimogatócseppjeit

Kedvező ár

Gondoljon a téli estékre,
a kabin kapható

gőzös változatban is.
Lapozzon a 6. oldalra!
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Méret: 90x90x210 cm vagy 100x100x210 cm
Magas zuhanytálca Akril hátfal Kabin tető
Görgős, kétoldalra csúszó kabinajtó Egykaros,
kerámiabetétes csaptelep Kézi zuhany
Kabintetőbe épített trópusi zuhany 8 db
hátmasszírozó fúvóka Lábmasszírozó Piperepolc
Tükör Ülőke Kapaszkodó Elektronikus vezérlés
Világítás Elszívó ventilátor FM rádió Telefon
csatlakozási lehetőség

|
|

| |
| | |

| | |
|

| |
|

| |
|

|
|

Kedvező ár

Trópusi zuhany

Hátmasszírozó fúvókák

8×

VilágításElszívó ventillátor Rádió Telefon csatlakoztatási
lehetőség

A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!

Szeretni

fogják...

... hogy zuhanyozás közben

is hallgathatják

a rádiót

Tippek

Nehezen ébredt, alig vonszolja magát, és jókedvű
akar lenni? Akkor indulás a zuhany alá! Próbáljon
ki valamilyen mentolos tusolószert! A friss illat
energiát ad. A tusolást gyors hideg zuhannyal
fejezze be!

13

Lábmasszírozó

Gondoljon a téli estékre,
a kabin kapható

gőzös változatban is.
Lapozzon a 7. oldalra!



Méret: 90x90x210 cm Alacsony zuhanytálca
Panorámatükrös üveg hátfal Kabin tető Görgős,
kétoldalra csúszó kabinajtó Egykaros, kerámia-
betétes csaptelep ézi zuhany

Kabintetőbe épített trópusi zuhany db
hátmasszírozó fúvóka Üveg piperepolc Tükör
Felhajtható ülőke Puha háttámla Kapaszkodó
Elektronikus vezérlés Világítás Elszívó ventilátor
FM rádió Telefon csatlakozási lehetőség

Állítható magasságú k
6

| |

| | |
| | |

| | |
| |

| |
|

|
| |

Trópusi zuhany

Hátmasszírozó fúvókák

6×

Világítás

Elszívó ventillátor Rádió Telefon csatlakoztatási
lehetőség

A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!14

Tippek

Reggel kezdjük a napot egy hideg-meleg
váltózuhannyal! A váltózuhany a testnek és
léleknek egyaránt jót tesz, felfrissíti vérke-
ringésünket, javítja a bőr rugalmasságát és
persze segít a felébredésben is.

incam
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Kedvező ár
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Méret: 90x90x208 Magas zuhanytálca Panoráma-
tükrös üveg hátfal Kabin tető Görgős, kétoldalra
csúszó kabinajtó Egykaros, kerámiabetétes
csaptelep ézi zuhany
Kabintetőbe épített trópusi zuhany db
hátmasszírozó fúvóka Lábmasszírozó Üveg pipe-
repolc Tükör Ülőke Kapaszkodó Elektronikus
vezérlés Világítás Elszívó ventilátor FM rádió
Telefon csatlakozási lehetőség

Állítható magasságú k
6

| |

|
| | | |

| | |
|

| |
|

| |
|

|

|

Kedvező ár

Trópusi zuhany

Hátmasszírozó fúvókák

6×

VilágításElszívó ventillátor Rádió Telefon csatlakoztatási
lehetőség

A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!

Tippek

A zuhanyozást hideg vízzel fejezze be! Kezdje az
alsó lábszárakon, így haladjon fokozatosan felfelé
a mellig. Ezzel feszesítheti a bőrét, a megtisztult
pórusok pedig összezáródnak!

Lábmasszírozó

15



Méret: 90x90x220 cm Alacsony zuhanytálca Akril
hátfal Kabintető Görgős, kétoldalra csúszó
kabinajtó Egykaros, kerámiabetétes csaptelep

Kabintetőbe
épített trópusi zuhany db hátmasszírozó fúvóka
Piperepolc Tükör Ülőke Elektronikus vezérlés
Világítás Elszívó ventilátor FM rádió

Állítható magasságú kézi zuhany
6

| |

|
| | | |

| | |

| |
| |

|
|

Trópusi zuhany Hátmasszírozó fúvókák

6×

VilágításElszívó ventillátor Rádió

A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!

Tippek

A hosszan tartó melegvizes zuhanyozás egy
jótétemény. Lemossa a piszkot és a hámló
bőrpikkelyeket, oldja a feszültséget. Nagyon
fontos, hogy zuhanyozás után bekenjük a
bőrünket valamilyen ápolószerrel. Bőrünk ilyen
módon visszanyeri nedvességtartalmát.Célszerű,
ha zuhanyozás előtt testradírral ledörzsöljük
egész testünket.
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Kedvező ár

16
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Méret: 90x90x220 cm Magas zuhanytálca Akril
hátfal Kabintető Görgős, kétoldalra csúszó kabin-
ajtó Egykaros, kerámiabetétes csaptelep ézi
zuhany Kabintetőbe épített trópusi zuhany db
hátmasszírozó fúvóka Piperepolc Tükör Ülőke
Elektronikus vezérlés Világítás Elszívó ventilátor
FM rádió

K
8

| |

| | | |
| |

|

| |
| |

| |

|

Trópusi zuhany

Hátmasszírozó fúvókák

8×

VilágításElszívó ventillátor Rádió

A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!

Tippek

Rendkívül frissítő hatású, ha dörzskesztyűt vagy
masszírozó kefét is használunk. Ügyeljünk arra,
hogy a masszírozást a jobb kézen vagy a jobb
lábon kezdjük, mindig a szív felé haladva.

Kedvező ár

17
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Zuhanykabinok

Ne meleg, és ne hidegvízzel kezdje a zuhanyozást,
hanem langyossal, mert az nem szárítja ki a bőrét!

A zuhanyozást hideg vízzel fejezze be! Kezdje az alsó
lábszárakon, így haladjon fokozatosan felfelé a
mellig. Ezzel feszesítheti a bőrét, a megtisztult
pórusok pedig összezáródnak!

Ha a tusoláshoz szivacsot használ, akkor is a testére
kenje a tusolót és a szivaccsal csak oszlassa el,
dörzsölje át a bőrén!

Rendkívül frissítő hatású, ha dörzskesztyűt vagy
masszírozó kefét is használunk. Ügyeljünk arra,
hogy a masszírozást a jobb kézen vagy a jobb lábon
kezdjük, mindig a szív felé haladva.

Miután minden porcikáját érte a víz, nyomjon a
tenyerébe tusfürdőt, és ezt először a karjain, a
mellkasán, a nyakán, a hátán és a hasán simítsa el!

Nem fontos, hogy a nyakától a lábujjáig mindenhová
kenjen tusoló zselét, mert a vízsugár egyenletesen
eloszlatja a testén és végigfolyatva megtisztítja
lábait is!

Reggel kezdjük a napot egy hideg-meleg
váltózuhannyal! A váltózuhany a testnek és léleknek
egyaránt jót tesz, felfrissíti vérkeringésünket, javítja
a bőr rugalmasságát és persze segít a felébredésben
is.

Általában nem szükséges naponta többször
zuhanyozni, s az se tartson tovább öt percnél.
Kerüljük a túl meleg zuhanyt, sőt aki bírja, hideg
vízzel fejezze be a tisztálkodást.

Könnyíti az elalvást a lefekvés előtti langyos
zuhanyozás.

Naponta többszöri tusolás esetén dörzsölés helyett
elegendő a vizet csupán felitatni, nehogy a törülköző
lehorzsolja a bőr védőrétegét.

Nehezen ébredt, alig vonszolja magát, és jókedvű
akar lenni? Akkor indulás a zuhany alá! Próbáljon ki
valamilyen mentolos tusolószert! A friss illat
energiát ad. A tusolást gyors hideg zuhannyal
fejezze be!

A zuhanyozást hűvös vízzel fejezze be, ezzel élénkíti
a vérkeringését.
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Komplett zuhanykabin + tálca

Krómozott zsanérok és
ajtónyitó Mágnesesen záródó ajtó Erősített
kavicsmintás akril zuhany-tálcával Leeresztő
szifonnal

Méret: 90x90x185
cm + 14 cm zuhanytálca Üvegvastagság: 8 mm
Mintázat: átlátszó, vízszintes csíkozású (strip)
Keretszín: fényes króm

|

|
|

| |
|

|

| |

A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!

Tippek

Ne meleg, és ne hidegvízzel kezdje a zuha-
nyozást, hanem langyossal, mert az nem szárítja
ki a bőrét!

19

carib
strip

Üvegvastagság

8 mm



A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!

Tippek

Miután minden porcikáját érte a víz, nyomjon a
tenyerébe tusfürdőt, és ezt először a karjain, a
mellkasán, a nyakán, a hátán és a hasán simítsa
el!
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Komplett zuhanykabin + tálca Méret: 90x90x185
cm + 14 cm zuhanytálca Üvegvastagság: 6 mm
Mintázat: vízszintes csíkozású Keretszín: fényes
króm Krómozott ajtónyitó Mágnesesen záródó
ajtó Erősített kavicsmintás akril zuhanytálcával
Leeresztő szifonnal

|

|
| |

| |
|

| |

Üvegvastagság

6 mm

Görgős mechanika

20
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A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!

Tippek

Nem fontos, hogy a nyakától a lábujjáig minden-
hová kenjen tusoló zselét, mert a vízsugár egyen-
letesen eloszlatja a testén és végigfolyatva meg-
tisztítja lábait is!

21

Komplett zuhanykabin + tálca

Krómozott
ajtónyitó Mágnesesen záródó ajtó Erősített akril
zuhanytálcával Leeresztő szifonnal

Méret: 90x90x190
cm + 15 cm zuhanytálca Üvegvastagság: 5 mm
Mintázat: átlátszó Keretszín: fehér

|

| |
| |

| |

| |

Üvegvastagság

5 mm

Görgős mechanika



A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!22

Tippek

A zuhanyozást hideg vízzel fejezze be! Kezdje az
alsó lábszárakon, így haladjon fokozatosan felfelé
a mellig. Ezzel feszesítheti a bőrét, a megtisztult
pórusok pedig összezáródnak!
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Komplett zuhanykabin + tálca

Krómozott
ajtónyitó Mágnesesen záródó ajtó Erősített akril
zuhanytálcával Leeresztő szifonnal

Méret: 90x90x190
cm + 15 cm zuhanytálca Üvegvastagság: 5 mm
Mintázat: satin Keretszín: fehér

|

| |
| |

| |

| |

Üvegvastagság

5 mm

Görgős mechanika
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A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!

Tippek

Általában nem szükséges naponta többször
zuhanyozni, s az se tartson tovább öt percnél.
Kerüljük a túl meleg zuhanyt, sőt aki bírja, hideg
vízzel fejezze be a tisztálkodást.

23

Méret: 90 (60+30)x185 cm, 100 (60+40)×185 cm
Üvegvastagság: 10 mm Mintázat: vízszintes
csíkozású Krómozott zsanér és ajtónyitó
Mágnesesen záródó ajtó

|
|

| |
|

Üvegvastagság

10 mm



A műszaki tartalom előzetes értesítés nélküli változtatásának jogát fenntartjuk, az ebből
eredő reklamációért, illetve az esetleges nyomdai hibákért felelősséget nem vállalunk!24

Kicsi a fürdőszobája? Nem szeretne választani a
fürdés vagy a zuhanyzás között? Nem fér be a kád
mellé egy zuhanykabin? Általában zuhanyozik, de
szeretné, ha a kád is megmaradna?
Van megoldás! Használjon kádparavánt!
Nem kell többé attól tartani, hogy eláztatja a
fürdőszobát, mert zuhanyozáskor megaka-
dályozza, hogy a víz kifröccsenjen. Ha fürdik,
akkor sem fogja Önt zavarni, egyszerűen csak
hajtsa fel a falra.
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Üvegvastagság

6 mm

Méret: 75×150 cm Üvegvastagság: 6 mm
Mintázat: vízszintes csíkozású Krómozott zsanér és
ajtónyitó

| |
|

|



Szükséges előkészületek, méretrajzok

25
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Fontos!
A szerelvények kerülhetnek a másik oldalra is! A
PVC cső tokkal legyen kiállva, a cső széle ne
lógjon túl a padló síkján, különben nehezen megy
majd le a víz!

lefolyó

A szennyvízkiállás a megadott
helyeken a legmegfelelőbb.

Tipusonként a lefolyó a saroktól mért távolságai:
az egyik falsíktól 15 cm, a másiktól 60

cm az egyik falsíktól 20 cm, a másiktól 60 cm
az egyik falsíktól 15 cm, a

másiktól 80 cm az egyik falsíktól 50
cm, a másiktól 50 cm az egyik falsíktól 15
cm, a másiktól 50 cm
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Szükséges előkészületek, méretrajzok

Megjegyzés:
A beépítés tervezésekor figyeljenek arra, hogy a
teljes magasság felett még minimum 20 cm
szükséges!

A saroknak - ahová a kabin kerül - az aljzatának
vízszintesnek, az oldalfalainak függőlegesnek és
egyenesnek kell lenniük. A kabin helyét készre kell
burkolni (az aljzatot is)!

A vízhálózatnak rendelkeznie kell központi szűrővel,
vagy a kabin bekötéshez szűrős sarokszelepet kell
használni. A hálózati víznyomásnak 2 - 4 bar között
kell lennie.
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Alacsony zuhanytálca

GŐZKABINOK MASSZÁZSKABINOK
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